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Rikspolisstyrelsensforeskrifter och allmannarad
om fortbildning i livr&ddning och i konflikthante-
ring med kommunikation och sjalvskydd;

bedlutade den 5 maj 2000.

Rikspolisstyrelsen féreskriver féljande med stod av 3 § andra stycket po-
lisuthildningsforordningen (1999:740) och meddelar foljande allménna réd.

Fortbildningens innehall

18 Vaije polismyndighet ansvarar for att det genomfors fortbildning av
poliser i livraddning samt i @mnet konflikthantering med kommunikation
och gjalvskydd. Fortbildningen skall syftatill att vidmakthalaférmagan

- att I6sa konflikter utan att anvandavald,

- att vid anvandning av vald, goraingripanden som &r sikra, effektiva och
sahansynsfullasom majligt,

- att uppna ett effektivt arbetarskydd,

- att utévalivraddning.

28 Fortbildningen i livréddning och i @mnet konflikthantering med kom-
munikation och sjdlvskydd skall félja den utbildningsplan som Rikspolis-
styrelsen har faststallt.

Omfattningen av fortbildningen

38 Samtliga poliser vid en polismyndighet skall varje & genomga sddan
fortbildning som avses i 18. En polis behdver dock inte genomga forthild-
ningen i sddanafall dar det med hansyn till arbetsuppgifter eller annars finns
srskildaskdl.

48 Fortbildningen av en polis i amnet konflikthantering med kom-
munikation och sjalvskydd skall ske vid fleratillfalen under ett & och &li-
gen omfattaminst 12 timmar.

Fortbildningen i livraddning skall uppga till mingt 8 timmar per tvaars-
period.
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Allmannarad

Tid for fortbildning bor anges i tjanstgoringdista eler liknande.
Varje polis bor ha mdjlighet att deltaga i fysisk tréning under 1 tim-
me per vecka.

Godkannande av instruktor (certifiering)

58 Forthbildning i &mnet konflikthantering med kommunikation och sjalv-
skydd skall ledas av en instruktér som & godkand (certifierad) i enlighet
med vad som s3gsi 6 8.

68 Godkand som instruktor & den som med godkant resultat genomggtt
Rikspolisstyrelsens instruktorsutbildning i amnet konflikthantering med
kommunikation och g&vskydd. Godkannandet géller i tre &r.

78 Fortbildning i livréddning skall ledas av en ukskéterska eller av en
instruktor som &r godkand (certifierad) i enlighet med vad som s&gsi 8 §.

88 Godkand som instruktor & den som med godkant resultat genomggtt
Rikspolisstyrelsensinstruktorsutbildning i 8mnet livraddning. Godkannandet
gdleritredr.

98 Polismyndigheterna skall se till att instruktorer far tillrackligt med tid
for att forberedafortbildningen samt for egen utbildning och traning.
Utbildning av andra &n poliser

Allmannarad

Arrestantvakter, delgivningsman eller annan personal vid polismyn-
digheten bor fa deltai fortbildningen i livraddning och i &mnet kon-
flikthantering med kommunikation och sjdlvskydd i den utstréckning
som det & l[ampligt med hansyn till arbetsuppgifterna.

Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2000, da Rikspolisstyrelsens fore-
skrifter och allmanna réd om fysisk traning och fortbildning i sjavskydds-
teknik inom polisvasendet (FAP 776-1) skall upphéraatt galla.
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