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Alkoholutandningsprov

Alkoholutandningsprov som bevismedel har anvants i Sverige sedan 1989 och har
samma bevisvarde som blodprov. Bevisinstrumentet anvands stationart samt mobilt i
bussar, bilar, batar och helikoptrar.

Rattfyllerigranser

| Sverige tillampas tva olika straffskalor gallande rattfylleri, en fér utandningsprov och
en for blodprov. Alkohol i utandningsluft mats i milligram alkohol per liter utandningsluft
(mg/1). Alkohol i blodet mats i promille (mg/g). Graden av brott indelas numera i rattfyl-
leri och grovt rattfylleri. Straffbarhetsgransen for rattfylleri ar 0,10 mg/l utandningsluft
eller 0,2 promille i blod, beroende pa om personen i fraga har lamnat utandningsprov
eller blodprov. Gransen for grovt rattfylleri ar 0,50 mg/l eller 1,0 promille. Straffbarhets-
granserna mellan utandningsprov och blodprov férhaller sig sa att det i de allra flesta
fall ar till foérdel for den misstankte att lAmna utandningsprov.

Provtagningsforfarande

Forsta steget i en trafiknykterhetskontroll ar att féraren far blasa i ett handhallet sall-
ningsinstrument som ger utslag om alkoholhalten i utandningsluften ar éver straffbar
grans. Resultatet redovisas endast som "Pos” respektive "Neg”. Sallningsprov far utfo-
ras utan misstanke om brott.

Om sallningsprovet ger positivt utslag ar nasta steg att den misstankte erbjuds att
lamna ett utandningsprov i ett bevisinstrument, s.k. bevisprov. Foéraren ska da blasa
tva ganger med 6-9 minuters mellanrum. Fran de bada delproven berédknas automa-
tiskt ett medelvarde och fran detta gors ett sékerhetsavdrag innan analysresultatet
redovisas.

Pa de som vagrar blasa eller misstanks for drograttfylleri tas blodprov istallet for ut-
andningsprov. Blodprov tas dven nar det inte finns tillgang till ett bevisinstrument inom
rimligt avstand eller om alkoholutandningsprovet av nagon orsak inte blir godkant. Per-
soner med astma och kraftigt berusade personer kan ha svart att lAmna utandnings-
prov.

Munalkohol och storande amnen

Resultatet av ett godkant bevisprov kan inte vara férhéjt pa grund av munalkohol eller
stdrande @mnen. Bevisinstrumentet har tillforlitliga funktioner for att hantera detta.

Med munalkohol avses den lilla mangd alkohol som kan finnas kvar i munhalan ca 15
minuter efter intag eller munskaéljning med alkoholhaltiga drycker eller andra produkter
som innehaller alkohol. Oftast tar det langre tid &n 15 minuter mellan sallningsprov och
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bevisprov och da ar eventuell munalkohol borta. Mangden munalkohol halveras pa ca
1,5 minut och ca 90 procent forsvinner pa 6 minuter. Munskéljning med vatten innan
ett bevisprov ar inte nédvandigt.

Det bevisinstrument som for narvarande anvands i Sverige ar av fabrikat Evidenzer.
Detta har mycket god formaga att detektera munalkohol, dels genom analys av alko-
holhaltens variation under ett utandningsférlopp, dels genom skillnaden i resultat fran
de bada delproven. Skillnaden mellan delprovsresultaten ar den viktigaste kontrollen
och gransvardet for maximal tillaten skillnad baseras pa munalkoholens halveringstid.
Om tecken pa munalkohol upptécks under provtagningen avbryts provet automatiskt
av instrumentet och bevisprovet ska da goéras om.

Med stdrande @mnen avses &mnen som liknar etanol som ar den alkoholtyp som finns
i 6l, vin och sprit. Stérande amnen kan exempelvis komma fran spolarvéatska, bensin
eller Idsningsmedel, men kan ocksa produceras i kroppen. Hos personer med diabetes
kan sma mangder aceton forekomma i utandningsluften.

Bevisinstrumentet Evidenzer ar utprovat mot nio stérande amnen enligt en internation-
ell reckommendation. Utdver dessa har ytterligare 20 amnen provats. Bevisinstrumentet
Evidenzer anvander infrardd teknik (IR) och mater etanolhalten vid fyra olika IR-
vaglangder, som ar noga utvalda for att sa effektivt som majligt kunna sarskilja etanol
fran andra amnen. Instrumentet ar kalibrerat sa att alla vaglangder visar samma resul-
tat for etanol. Om stérande amnen férekommer visar de fyra vaglangderna olika resul-
tat. Mangden stérande amnen beraknas utifran resultatskillnaden mellan de fyra vag-
langderna. Vid mindre paverkan berdknas ett automatiskt avdrag som tacker in den
eventuella héjningen och detta avdrag sker innan sakerhetsavdraget. Om mangden
stérande amne ar for stor avbryts provtagningen och kan ibland innebara att ett blod-
prov istallet far lamnas.

Sakerhetsavdraget

Sakerhetsavdraget ar inte att betrakta som en rabatt man far fran den "sanna alkohol-
halten" man har i kroppen. Avdraget ar till for att kompensera for den matosakerhet
som finns hos alla analysinstrument plus den ytterst lilla mangd munalkohol och sto-
rande amnen som instrumentet eventuellt inte skulle upptacka. Sakerhetsavdraget ar
15 procent av medelvardet fran de bada delproven och ar sa beraknat att det redovi-
sade vardet med tillracklig sékerhet (minst 99,9 procent) understiger den verkliga alko-
holhalten i utandningsluften i varje enskilt fall. Eftersom avdraget ar proportionellt till
det uppmatta vardet varierar avdragets storlek beroende pa resultat. Vid gransen ratt-
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fylleri (0,10 mg/l) ar avdraget 0,018 mg/l och vid gransen for grovt rattfylleri (0,50 mg/l)
ar avdraget 0,089 mgl/l.

Arlig service, tekniska kontroller och kalibrering

Varje ar skickas bevisinstrumenten till instrumentleverantoren for arlig service. Darefter
skickas instrumenten till NFC for kontroll och kalibrering. Instrumenten kontrolleras i en
sa kallad testrigg som automatiskt bereder testgas av olika etanolhalter som sedan
méats av instrumenten. Efter testkdrningen utvarderas data bland annat med avseende
pa precision och matnoggrannhet. Efter godkand utvardering kalibreras instrumenten
och far en giltighetstid pa cirka ett ar registrerad. Nar giltighetstiden gar ut sparras in-
strumenten automatiskt for provtagning.

Periodisk kontroll

En periodisk kontroll innebar en komplett kontroll av bevisinstrumentets funktioner och
kalibrering. Kontrollen som utfors lokalt pa myndigheterna omfattar bland annat atta
simulerade utandningsprov pa nivan 0,50 mg/l. Kontrollerna ska goras inom ett beslu-
tat intervall och kan endast utféras av anvandare med en viss behdrighet. Instrumentet
sparras automatiskt for bevisprov om kontrollintervallet dverskridits eller om en kontroll
blir underkand. For att lasa upp ett sparrat instrument ska en godkand kontroll genom-
foras.

Ovrig information kring instrument och provtagning

Instrumentet ar skyddat mot radiostérning, som t.ex. kan komma fran mobiltelefoner,
annan radioutrustning, stérande elektronik eller elektriska falt. En kontroll sker aven av
den omgivande luftens renhet, innan, under och efter provtagningen och skulle t.ex.
handsprit anvandas vid provtagningen sa kan instrumentet upptacka detta och varna
om resultatet skulle kunna paverkas.

Mediciner

Mediciner som torra tabletter, kapslar eller pulver som inhaleras innehaller inte alkohol
och kan inte tillféra nagon alkohol till kroppen eller forhdja ett resultat pa ett bevisprov.
Mediciner som intas och som innehaller alkohol réknas som ett intag som vilken alko-
holhaltig dryck som helst. Bade flytande mediciner och sprayer med alkohol ger mu-
nalkohol en stund efter ett intag, men detta kan bevisinstrumentet hantera.
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